
⾹港聖公會 
疫情期間於崇拜外領受聖體禮⽂ 

 
教友在領受聖體前，應先在靈性上妥善預備自己，例如可在回到聖堂前

先參與該周的網上崇拜或研讀該周的崇拜經課。 

 
問安 
 

聖品：奉聖⽗、聖⼦、聖靈之名。 

教友：阿們。 
聖品：願主與你們同在。 
教友：也與你同在。 
 
主禱文 
 

聖品：弟兄姊妹，在防疫期間，⼤家難於親⾝參與崇拜，但

上帝的仁慈遠超⼀切。現在，他就要賜給你們天國的

⾷糧——基督的聖體。 
 你們既已在靈性上妥善預備了⾃⼰來預嚐天國的筵

席，現在，請按照主耶穌所教導的禱⽂，祈求天國的

來臨，永⽣的⾷糧，以及罪過的赦免： 

全體：我們在天上的⽗，願你的名被尊為聖，願你的國降
臨，願你的旨意⾏在地上，如同⾏在天上。我們⽇⽤
的飲⾷，今天賜給我們。饒恕我們的罪，如同我們饒
恕得罪我們的⼈。不叫我們遇⾒試探，拯救我們脫離
兇惡。因為國度、權柄、榮耀，都是你的，從現在直
到永遠。阿們。 

 
念主禱文時，聖品恭敬地把聖體移到祭台，並準備分派聖體。 

  



領聖體 
 

念畢主禱文，聖品舉起聖體，面向教友，說： 
 

聖品：請看！上帝的羔⽺，除免世罪者。 

 蒙召來赴聖宴的⼈，是有福的。 

教友：主，我當不起你到我⼼裡來，只要你說⼀句話，我的
靈魂就會痊癒。 

 
教友潔手後，方可領聖體。 

領畢聖體後，默禱片刻。 

 
領聖餐後感謝文 
 

聖品：我們要祈禱。 

全體：天⽗，永⽣的上帝，你已經施恩，接納我們作為聖⼦
救主耶穌基督的活潑肢體，並在他聖體寶⾎的聖事
裏，⽤靈糧餵養了我們。現在求你差遣我們平安奔⾛
世程，並賜給我們⼒量和勇氣，專⼼樂意的敬愛你，
服侍你，藉賴我們的主耶穌基督⽽求。阿們。 

 
祝福及差遣 
 

聖品：願主與你們同在。 

教友：也與你同在。 
聖品：願全能的上帝，聖⽗、聖⼦ X、聖靈賜福你們，保護

你們，直到永遠。 

教友：阿們。 
聖品：你們要平平安安地去敬愛主，服侍主。 

教友：感謝上主。 


